Ziva knihovna nabizi i knihy s naboZenskou
tematikou
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Jana Al Oukla - kniha s titulem "Muslimka"
Autor: Jana Sustova

Zajimavy projekt s nazvem Zivéa knihovna - Nesud’ knihu podle obalu letos poprvé
porada Organizace na podporu integrace mensin (OPIM o. s.). Tato nebyvala knihovna
nabizi k "'precteni' namisto knih lidi, ktefi jsou vystaveni kaZzdodennim piedsudkim
kvili barvé pleti, naboZzenskému ¢i nazorovému piesvédceni, zdravotnimu stavu,
sexualni orientaci ¢i profesi.

Vybraného ¢lovéka si z Zivé knihovny mohou "vypiijéit a pie¢ist" ¢tendfi, kteif se zaregistruji
a svym podpisem stvrdi, Ze souhlasi s vyptjcnimi pravidly. Vyptjénim pravidlem je, Ze
¢tendf bude s "knihou" zachazet s plnou distojnosti a respektem, nebude "knize" ohybat
stranky a nicCit jeji obal. Poté se ¢tendt v rdmci pratelského rozhovoru dozvi fakta o Zivotech
mensin a znevyhodnénych skupin lidi. "Knihu" je mozné vybrat z Katalogu knih za pomoci
vySkolenych knihovniki a knihovnic.
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Ziva knihovna - Nesud’ knihu podle obalu

Cesti Gtendfi mohli Zivou knihovnu poprvé navitivit v sobotu 23. &ervna na Stieleckém
ostroveé v Praze, kde byla k dispozici v rdmci festivalu United Island of Prague. Na dalsi
podrobnosti jsem se piimo na misté zeptala vedouci projektu Ziva knihovna Jany
Tikalové:

Jaké knihy pujcujete?



e[ 736x800]
Kniha s titulelvn "Vozickar"
Autor: Jana Sustova

Mame 17 titult, mezi které patii napiiklad Zidovka, konvertovand muslimka, lesba,

homosexual, policista, neslysici, nevidomy, Rom, vozickar, trednice, aktivista za prava zvitat

a feministka.
Ted’ uz je knihovna v provozu pét hodin, s jakym zajmem veiejnosti jste se setkali?

Cekali jsme, 7e tak velky zdjem nebude. Abych byla upifmn4, bali jsme se toho, Ze se ty
knihy budou tak trochu nudit a bylo by ndm to velmi lito, protoZe vSichni sem pfisli

dobrovolné ve svém volném ¢ase misto toho, aby nékam odjeli se svymi rodinami na vikend.

Ted jsme tu pét hodin a vSechny knihy je ptijcend. Jsou sice chvile, kdy probiha koncert a
prijde mén¢ Ctenard, ale jsou i momenty, kdy nezvladame, kdy knihovnici, ktefi eviduji
¢tenafe, maji co d¢lat, aby vSechny uspokojili.

Jaka je priamérna doba, po kterou si ¢tenai knihu ¢te?
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Michal Miko - kniha s titulem "Rom"
Autor: Jana Sustova

Je to maximélné 30 minut a je mozné si tu knihu prodlouzit, protoZe chceme knihdm
poskytnout i ochranu. Je to pro jejich bezpeci, ale i proto, abychom méli evidenci a mohli
uspokojit i dalsi ¢tendrte.

Byl projekt Zivé knihovny Vas$im napadem nebo jste ho prevzali ze zahrani¢nich
zkuSenosti?

Projekt Zivé knihovna je my§lenka Dan, ktefi na obrovském festivalu Roskilde
zorganizovali podobnou akci. Tam byla prvni knihovna a pak se to uchytilo v dalSich péti



statech a my jsme Sestd zemé. Napiiklad v Mad’arsku se Zivé knihovna uchytila na festivalu
Sziget tak, Ze ji tam organizuji kazdy rok a dnes uz maji 50 knih."

Chystite se projekt Ziva knihovna zase zopakovat na néjakém misté v Ceské republice?
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Kniha s titulervn "Nevidoma"
Autor: Jana Sustova

Dalsi Ziva knihovna bude 27. - 28. ¢ervence na festivalu Music in the Park v prazské
Stromovece, co? je dvoudenni festival. A s Zivou knihovnou chceme pracovat i dal, chceme ji
dostat do $kol a na jind mista, nez jsou festivaly, protoZe na takovéto festivaly vétSinou
ptijdou mladi lidé a my chceme oslovit i dalsi vefejnost.

Po rozhovoru s Janou Tikalovou jsem i ja zalistovala ve vyptjénim katalogu a vybrala si dvé
knihy. Jedna méla titul Muslimka a druhd Zidovka a o oba tituly méli ctenéti velky zajem.

Knihu Muslimka ptedstavovala Jana Al Oukla, které jsem poloZila nékolik otazek:

Vy predstavujete knihu s titulem Muslimka. Na co se Vas lidé nejvice ptaji?

2-[800x532]
Jana Al Oukl% - kniha s titulem "Muslimka"
Autor: Jana Sustova

Lidé se m¢ vétSinou ptaji na to, jak se mi tady Zije, jak se na m¢& lidé divaji, kdyZ nosim Satek,
a pak také na zivot v arabskych zemich, protoze jezdim do Syrie.

A Vy jste rodila Ceska?

Jsem rodild Ceska a konvertovala jsem béhem svych studii.



Jak se Vam tady Zije? Preci jen je na Vas na prvni pohled znat, k jakému nabozenstvi
patiite, jak lidé reaguji?

2[708x800]
Titul "Rom" v Katalogu knih
Autor: Jana Sustova

Cetla jsem studii Evropské unie o diskriminaci, kde se i slovni poznamky povazuji za
diskriminaci. A s nimi setkdvam velice Casto pfi nakupovani, na ulici. Zv1ast’ kdyzZ jdu s
détmi, tak se mi to zda nefér, protoze ty déti tady vyrustaji a jak se potom mohou citit, kdyz
jejich matku nékdo urazi?

Branite se témto slovnim utokum? Co délate, kdyz Vas nékdo za¢ne urazet?

Uz jsem se na to naucila reagovat - a reagovat co nejrychleji. Kdyz ti lidé zjisti, Ze mluvim
Cesky, leknou se a Casto utikaji nebo se odvrati. VétSinou maji pocit, Ze jsem cizinka a Ze si
mohou vybit svoji zlost a nendvist. Ale jakmile zjisti, Ze jsem Ceska, kterd se miize branit,
dostanou strach, Ze by z toho mohl byt n¢jaky problém.
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Knihovnici Zivé knihovny
Autor: Jana Sustova

Kdyz konvertuje k islamu Zena, ktera nevyrostla v muslimském prostiedi, jak rychle se
ve Vasem nabozZenstvi zorientuje? Jak dlouho to trvalo tifeba Vam?

Myslim si, Ze je to individudlni. J4 jsem to méla jednodussi v tom, Ze jsem to studovala, takze
mi byla blizk4 islamska kultura a historie, m¢la jsem spoustu informaci. Mij postup byl
pomérné pozvolny, nebylo to nic ze dne na den. Studovala jsem a stile jsem se dozvidala a
doposud dozvidam spoustu novych informaci, které upeviuji viru a prohlubuji znalosti.
Poznévat jakoukoliv viru je celozZivotni uceni.



Co v praxi znamena byt muslimskou Zenou, kromé toho, Ze nosite Satek, kolikrat denné
se napiiklad modlite a jaké dalsi povinnosti, pfredpisy nebo ritualy dodrzujete?

My doma dodrZzujeme veskeré predpisy, modlitbu, pust. Praktikujeme to tady, snazime se
vsechno dodrzovat, jak je pfedepsano, véetn¢ jidla. Myslim si, Ze to jde i v naSich

podminkach. Islam je mnohem jednodussi naboZenstvi, neZ z né&j lidé délaji. Zijeme
normalné.

Abychom to néjak konkretizovali, kolikrat denné je napiiklad modlitha?

My se modlime 5x denn¢ a postime se v mésici ramadédnu, ktery letos za¢ind v poloving zafi.
Ja jsem osobné¢ byla s manzelem na pouti do Mekky. Muslimové také davaji jednou ro¢né
zakat, coz je almuZna pro potfebné. TakZe toto jsou ty zdkladni povinnosti muslimul.

Kam davate tu almuznu? Davate ji primo potirebnym lidem nebo zakat rozdéluje nékdo
z meSity? Jak to chodi tady v Ceské republice?

"a-[800x532]
Titul "Nevidoma" v Katalogu knih
Autor: Jana Sustova

Je moZné to dat ptimo potfebnym nebo se to ddva dohromady a pak se to rozd€luje, protoze je
urcena urcitd skupina lidi, které ma tento obnos patfit.

Rozdéluje se zakat mezi ceské potiebné lidi, nebo putuje do islamskych zemi?
Putuje tfeba do uprchlickych tabort tady v Ceské republice.
Co se tyce jidla, co mate predepsano a co zakazano?

Muslimové jsou zndmi tim, Ze nejedi vepfové, maji zakdzany alkohol, takZe to striktné
dodrzujeme. S veprovym masem n¢kdy byva problém ve Skolkach, ale da se to n¢jak zafidit.
Dnes je spousta déti alergickych na cokoliv, ale je pravda, Ze kdyZ néco nejime z
nabozenskych ditvodii, lidé se na to divaji jinak, nez kdyz je to ze zdravotnich divoda. Ale
mn¢ porad pripadd nespravné, abychom chodili k 1ékafi pro potvrzeni, Ze dité je alergické na
kolagen, i kdyZ o to 1ze pozadat, 1€kaf to klidn¢ ud€la, ale ptipadd mi to nespravné, nevim,
proc by to clovék mél takto obchdzet. J4 osobné vétSinou vaifim arabskou kuchyni, protoZe se
v ni pouziva spousta zeleniny a myslim si, Ze je to daleko zdravéjsi nez nase vyziva. Ale tu
svi€kovou také uvaiime...

Kdyz je ramadan, vztahuje se pust také na déti? Nemaji s tim pak problémy ve Skole?



Ramadén znamend od dsvitu az do zdpadu slunce nejist ani nepit a vztahuje se to na déti,
které uz dosahly puberty. Uréeni v€ku se rizni podle jednotlivych uéencd, ale déti jsou
vétSinou vybizeny, aby si to alespoi jednou za tyden zkusily, kdyZ jsou doma, zhruba v osmi
deseti letech. Nemuseji to drzet cely den, jde o to si to zkusit, aby si postupné zvykly. Vim, Ze
jsou tfeba desetileté déti, které se v arabskych zemich posti cely mésic s rodici a nedaji si to
vymluvit. Nevim, jak to u naSich déti potom bude vypadat ve Skolach, protozZe tam to asi
nikdo nebude chépat. V islamskych zemich je Skolni vyuka i cely Zivot zemé¢ ptizpiisoben
tomu postnimu mésici.

2-[800x596] 5
PhDr. ZuzanavPeterové - kniha s titulem "Zidovka"
Autor: Jana Sustova

Dalsi zajimava kniha, v jejichZ strankach jsem zalistovala, nesla nazev Zidovka. J eji
predstavitelkou byla psychoterapeutka Zidovské obce v Praze PhDr. Zuzana Peterova.

Jaké informace lidé nejvic hledaji v knize s titulem Zidovka?

Maji zdjem o naSe svétky, o dodrZovani naSich zdsad, jako je koSer stravovani, §dbes, jak to
mdame s na$im nddobim... Zkratka, hodné véci uz maji ti lidé nactenych a chtéli si ty
informace jen né&jak srovnat v hlavé a pozeptat se na spoustu véci - napiiklad jestli se rabin
muZe Zenit, nebo ne atd.

Napiiklad problematika koSer stravovani je pomérné slozita, jak to feSite v praktickém
zivoté? Kde berete potraviny?

My doma dodrZujeme kasrut, takZe jednak na to mame piislusné nadobi - extra na maso a
extra na mléko a mlééné vyrobky. Co se tyce potravin, tak mdme takovy seznam, ktery
vydava zidovska obec a na ném je uvedeno, které potravin jsou koser a které ne. A pak mam v
penézence takovy maly tahdk a na ném jsou napsdna vSechna zakdzana Skodliva écka, razné
stabilizatory apod., takZe to mdm jako takovou rychlou pomoc, co nesmime jist.

Neprodrazuji se takové potraviny?

Myslim si, Ze ne, protoZe ty potraviny kupuji normalné v obchod¢ a n¢které prosté kupuji a
nékteré nekupuji. To je vSechno.

Clovéku zvenku se to miiZe zdat jako omezeni - at’ uz tyto piredpisy o jidle nebo zakazy
nékterych ¢innosti o Sabatu. PFinasi Vam presto to nabozZenstvi néco, co za to stoji?



Predevsim mi pfinasi TO vsechno, co za to stoji. Vezméte si tfeba takovy Sdbes: to se sejde
celd rodina a nekoukdme se na televizi, neposlouchdme radio, nybrz si misto toho povidame,
navzdjem se uZivame a vychutndvame si ten den pro sebe. Ten ¢as pro sebe mame.



